DINAMICA DE GRUPOS

El curso se desarrolla a través de tres trimestres, en cada uno de los cuales se
impartiran las siguientes unidades teméticas:

Trimestre 1°
Comprende desde la unidad did4ctica 1 a la 6 (ambas incluidas).

Trimestre 2°
Comprende desde la unidad tematica 7 a la 10 (ambas incluidas).

Trimestre 3°
Comprende desde la unidad temética 11 a la 14 (ambas incluidas).

Las practicas correspondientes a las diferentes dinamicas se irdn intercalando durante
todo el curso y aprovechando eventos y festividades del propio centro como soporte.
12 Evaluacién

= Blogue de Contenidos |I: Caracteristicas de la Sociedad.

TEMA 1 LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA.

TEMA 2 CONCEPTO Y EVOLUCION DEL OCIO.
TEMA 3 ANIMACION, OBJETIVOS Y MODALIDADES.
TEMA 4 CAMPOS DE INTERVENCION.

TEMA 5 EL ANIMADOR DEPORTIVO

TEMA 6 PROYECTO DE ANIMACION.

Préacticas distribuidas:
- horas Técnicas de Planificacion y trabajo grupal

° Actividades animacion festividad Navidad
- horas Técnicas de Presentacion:

2 Aviso clasificado

3 Cadena de Nombres

7 Presentacién por parejas
13 Fésforo

16 Bingo

19 Retrato robot

21 Montafia de Zapatos

24 Espejo positivo

29 ElRap

37 Pedro llama a Pablo



- horas Técnicas Divisorias:

e 2 Cartulicolores

e 7 Traeme tusilla

e 11 Cancion por partes
e 24 Globo loco

Algunas de las técnicas pueden realizarse 2-3 en una hora u ocupar
varias horas

Se utilizaran como practica los festivales navidefios y eventos de
convivencia-animacion con el resto de alumnos

22 Evaluacioén

= Blogue de Contenidos II: Bases para el Conocimiento de la Persona

TEMA 7 ETAPAS DE LA PERSONA EN SU VIDA Y OCIO. EL DESARROLLO

EVOLUTIVO.

TEMA 8 BASES DE LA PERSONALIDAD

TEMA 9 IDENTIFICACION DE ACTITUDES EN EL DEPORTE.

TEMA 10 EL

GRUPO. CONCEPTO. ESTRUCTURAY TIPOS

Préacticas distribuidas en:

- horas
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Técnicas de desinhibicién:

¢ Te gusta tu vecino?

Vender lo imposible
Dramatizar un refran
Palomitas pegajosas

Caracol besucén

Sujetar las pelotas por parejas
iOh! Maria, Pareja Ideal

Los Celosos

El AutobUs

- horas Técnicas de conocimiento
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Enamorado
Si yo fuera......
Disfraces, maquillajes.

Socio-grama

Algunas de las técnicas pueden realizarse 2 en una hora u ocupar
varias horas

Se utilizan las actividades de convivencia y salidas conjuntas como
medio de conocimiento, animacion y trabajo con grupos

También existe la posibilidad de aplicar técnicas en clases de ESO



32 Evaluacioén

* Blogue de Contenidos Ill: Dinamica de Grupos.

TEMA 11. TECNICAS Y DINAMICAS de GRUPO

= Blogue de Contenidos V: Resolucién de Conflictos

TEMA 13 LOS CONFLICTOS EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES EN EL
EQUIPO

TEMA 14 RESOLUCION DE CONFLICTOS

horas Técnicas de Planificaciéon
e Actividad Festival Solidario

horas desarrollando técnicas:

Seminario

Tormenta de Ideas

Phillips 66

Problemas de Ingenio

Cuchicheo, Panel, taller de trabajo, Role Playing. Etc.



